
Ateliers seniors

2003 heures  128 Personnes

Tiers lieux/Coworking/Club

1083 heures  88 Personnes 

CPF

OPCO/CSF AIF

mécénat

particuliers/structures

adhésions/dons

France Active ­ DLA

Nantes Métropole

Nantes

Carsat

CCAS/Nantes

Conférence financeurs

FDVA

1472 heures  39 Personnes

Formations professionnelles

l'association

Chiffres 2025 
1 rue d'Auvours 44000 Nantes 

02 40 12 19 12  
contact@assomediagraph.fr  

www.assomediagraph.fr

26%
Nantes métropole

créée à Nantes en 1997 

115adhérents dont 19stuctures

2 salariées
2.11 ETP*

1 conseil d'administration 
composé d'usagers

3 intervenants
0,24 ETP*

62%

263 personnes formées

le financement

55% 
autofinancement

les activités

74 associations/structures

7% 
recherche

emploi/projet

29%
salarié 

indépendant

64%
retraité

le public

45%
subventions

5384 heures publics

75%
+60 ans

*ETP : équivalent Temps plein

*QPV : Quartiers Politique de la Ville

1128 heures d'ouverture public 

4‚8 

affluence moyenne

63%
Nantes

Nantes

NM

Quartier

21% 
QPV*

826 heures  96 Personnes

Formations associatives

794 accompagnements



255 h co­working asso.

35 h ateliers individuels

43% Prise en main

25% Gestion de sa structure

8% Culture numérique

1430 h formations collectives

24% Communication de sa structure

99 h co­working 

7 h ateliers individuels

31%
salarié/ 

indépendant

33%
recherche

emploi/projet

36%
pré­retraité/retraité 

en poursuite d'activité

1571 heures de formations stagiaires 1081 heures usagers

Formations professionnelles

78%
autofinancement

45% 
autofinancement

2710 heures usagers 

11% Culture numérique

44% Prise en main

25% vie quotidienne

871 h club seniors

1781 h ateliers collectifs

70 h aides individuelles

55%
autofinancement

Forums/rencontres

Accompagnements/Formations associatives

41% 
­60 ans

63% Nantes 29% 
QPV*

Nantes

NM

43% 
70­79 ans

30% Centre ville 
Haut Pavés 

16%
QPV*

94% bénévoles

43%
salarié/ 

indépendant

3%
recherche

emploi/projet

54%
retraité

21%
 QPV*

79%
 50­69 ans

31%
hors Nantes 

Métropole

NM

70 associations

75%
 +10 ans 

64% 
sans salarié 

€
50% 
<50k 14%

 QPV*
Nantes

92% Nantes
métropole

36% Art, culture et patrimoine

19% Santé, bien être

14% Défence des droits

108 heures
12 rencontres réseaux asso., numérique, seniors

5 Forums asso, seniors, Nantes Digilal Week

4 Portes ouvertes

Activités et ateliers seniors

128 Personnes

96 Personnes

30% moins de 1500 € de retraite€

39 Personnes

25

Évaluations 

satisfaction accueil/contenus/horaires

89% Mise en pratique

100% Recommandation à un proche

4.8/5

Quartier

8% Gestion de sa structure

25% Culture numérique

791 h formations et sensibilisations collectives

59% Communication de sa structure

20% Loisirs, Photo


